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Jarnvagsgatan 23 / Rautatienkatu 23
17.5-27.6.2021

MONDAYS TUESDAYS WEDNESDAYS THURSDAYS FRIDAYS SATURDAYS SUNDAYS

10.00 10.00 10.00 10.00 10.00 10.00 18.00

BODYPUMP CORE ZUMBA BODY- BODYPUMP SOMA MOVE STUDIO
WORKOUT BALANCE 45 MIN POWER *
45 MIN
17.45 17.45 16.45
SHAPE & DANCE MIX * 18.00 BODY- 11.00
CORE 45 MIN 17.30 50 MIN BODYATTACK  COMBAT ZUMBA
BODYPUMP 19.15
BODY-
18.45 18.45 BALANCE
MONDAY 18.45 BODY-
MIX * BODYATTACK  COMBAT 19.15
BODYPUMP ON
HNE Coypgeg
18.45 20.00
OUTDOOR BODYPUMP MONDAYS 17.45 SUNDAYS 19.15
POWER * 20.00 45 MIN SHAPE & CORE BODYBALANCE
BODY- 45MIN
BALANCE
20.00 Vi forbehéller oss ratten till éndringar /
ZUMBA Oikeudet muutoksiin pidetéén.

* CHECK ONLINE BOOKING SYSTEM FOR MORE INFO
www.mydigitalbooker.com/studioz

65€/48€*  10GGRS KORT *studerande, pensionarer, arbetslosa, mamma- och vardeldiga
10 KERRAN KORTTI *opiskelijat, elakelaiset, tyottomat, aitiyslomalla ja hoitovapaalla olevat.

55 € MANADSKORT Kortet ar i kraft 30 dagar fran forsta ibruktagande.

30€ 1 KURS / KURSSI ONLINE COURSES
55€ 2 KURSER / KURSSIA ONLINE COURSES

Till vért sommarschema (17.5-27.6) introducerar vi ett online- bokningssystem for alla vara pass (forutom till utomhuspas-
sen, till vilka man kan dyka upp oanmald). Sommarschemat som publiceras ar ett grundschema, som inte ser exakt lika ut
fran vecka till vecka. Basta overblicken av veckans pass fas genom att logga in pa bokningssystemet och se vilka pass som
erbjuds. Till bokningssystemet slipper du via lanken www.mydigita"aooker.com/studioz. Vilka pass som halls utomhus
varierar fran vecka till vecka beroende pa vader. Till utomhuspassen kravs ingen bokning, men om ett planerat utomhuspass
hamnar att flytta in pga vader sker anmalning via bokningssystemet.

Uuden kesalukkarin (17.5-27.6) mycta julkaisemme varausjarjestelman tunneillemme. (Ulkotunneille DROP-In mahdol-
lisuus). Touko- ja kesakuun ohjelma on niin sanottu runko-ohjelma, joka voi tilanteen mukaan muuttua viikoittain. Seuraa
jarjestelmaan. Varausjarjestelman kautta naet myos ulkotunti tarjontamme. Viikoittainen tarjonta voi vaihdella saan mu-
kaan. Ulkotunnit eivat vaadi ennakkovarausta, mutta mikali saat muuttuvat ja tunti siirretaan sisatiloihin Studiolle, varaat-
han paikkasi jotta voidaan seurata rajoituksia.



